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ykblsUlh rFkk tSfod izek.khdj.k laLFkk ds e/; vuqcU/k 

 

 

bl vuqcU/k dk mðs'; ykblsUlh rFkk  m0iz0 jkT; tSfod izek.khdj.k laLFkk ds e/; LFkkfir O;oLFkk ls gS]  ftlds 

vUrZxr & tSfod mRiknksa ds ekudksa ds vuq#i mRikfnr fd;s tkus okys mRiknksa ds lanHkZ esa ykblsUl rFkk mRikn 

izek.ki= laLFkk }kjk tkjh fd;k tk ld A bu nLrkostksa dk vk'k; tSfod miHkksDrkvksa vFkok tSfod mRikn [kjhnus 

okys dks xkjUVh nsuk gS fd lanfZHZkr mRiknksa dk mRiknu okLrfod rkSj ij tSfod d̀f"k fof/k;ksa ,oa ekudksa ds vuq:i 

tksfd orZeku esa ykxw gaS]  fd;k x;k gS A 

 

m0iz0 jkT; tSfod izek.khdj.k laLFkk }kjk tkjh ykblsUl rFkk mRikn izek.k i= mu LFkkuksa ,oa mRiknksa ds lanHkZ esa gS ] 

ftuds fy;s vkosnd }kjk  m0iz0 jkT; tSfod izek.khdj.k laLFkk dks vkosnu fd;k x;k gS ] rFkk ,sls mRiknksa dh 

vuqekfur ek=k dk fooj.k tSfod izek.khdj.k laLFkk }kjk fn;k x;k gSA 
 

 

;g vuqcU/k vkt fnukad---------------------------------dks m0iz0 jkT; tSfod izek.khdj.k laLFkk] jktdh; m|ku ifjlj 

dfj;Iik jksM] vkyeckx] y[kuÅ ftldk izfrfuf/kRo funs'kd m0iz0 jkT; tSfod izek.khdj.k laLFkk }kjk 

fd;k tk jgk gS  

rFkk 

 

¼ykblsUlh dk uke o irk½ 

 

ds e/; fd;k x;k A 

 

 

fuEufyf[kr ifjHkkf"kr gaSA 

 

izLrkouk 

 

*tSfod d`f"k^  uke dk iz;ksx vkosnd }kjk m0iz0 jkT; tSfod izek.khdj.k laLFkk ds lkFk fd;s x;s vuqcU/k ij vk/kkfjr 

gSA tSfod izek.khdj.k laLFkk bl ckr dh Ik;kZIr xkjUVh nsrh gS fd mijksDr lanfZHZkr QeZ  ;ksX;rk] dk;Z dq'kyrk rFkk 

Lora=rk tSlk fd ,u0,l0vks0ih0 ekudksa @ b0lh0 ekudksa rFkk ,u0vks0ih0 ekudksa esa of.kZr fd;k x;k gS ds vuq#i 

gSA ;g xkjUVh  bl laLFkk ds ,dzhfMVs'ku }kjk LFkkfir gksrh gSA  laLFkk dk ,dzhfMVs'ku  fof/k lEer xfBr 

,dzhfMVs'ku desVh }kjk ] vkbZ0,l0vks0 xkbM 65 ds vuq:i fd;k gSA 

 

vkfVZfdy 1 % mðs'; dh ifjHkk"kk 

 

vkosnd }kjk  m0iz0 jkT; tSfod izek.khdj.k laLFkk dks tSfod mRiknksa ds izek.khdj.k dk nkf;Ro bl mÌs'; ls lkSaik gS] 

fd mls tSfod mRikn ds  fodz; gsrq ykblsal rFkk izklafxd izek.k i= izkIr gks tka, A m0iz0 jkT; tSfod izek.khdj.k 

laLFkk vkosnd dh ,d i=koyh rS;kj djsxh vkSj mls laLFkk dh izek.khdj.k lfefr ds le{k izLrqr djsxhA 
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Qkby dk xBu fuEuor fd;k tk;sxkA 

 

1- mRiknu LFkyksa dh okf"kZd HkkSfrd fujh{k.k fjiksVZ 

 

2- lEHkkfor vkSpd fujh{k.k fjiksVZ 

 

3- fujh{k.k ds lkjka'k dk la;kstu ftlesa uewuksa ds fo'ys"k.k ifj.kke lfEEkfyr gSa  

 

izek.khdj.k lfefr }kjk vuqeksfnr fd;s tkus ds i'pkr~~~~ vuqcU/k ds vUrxZr vkosnd dks ykblsal tkjh fd;k tk;sxkA    

 

 

 

 vkfVZfdy&2  'krsaZ  

 

 m0iz0 jkT; tSfod izek.khdj.k laLFkk fuEufyf[kr ds fy, d`r ladYi gSA 

 

1- ;fn  izek.khdj.k iz.kkyh esa dksbZ cnyko fd;k tkrk gS rks mldh lwpuk vkosnd dks Hkst nh tk;sxhA 

 

2- laLFkk }kjk o"kZ esa ,d ckj fujh{k.k dh O;oLFkk dh tk;sxhA  

 

3- laLFkk QeZ ds eq[;ky; dk HkkSfrd fujh{k.k rFkk mRiknu LFkyksa dk fujh{k.k o"kZ esa de ls de ,d ckj vo'; 

djsxh] tSlk fd izek.khdj.k Qkby dks vkxs c<kus ds fy, vko';d gSA 

 

4- HkkSfrd fujh{k.k ds 60 fnuksa ds vanj izek.khdj.k dk;Z iwjk dj fn;k tk;sxkA 

 

5- laLFkk O;olkf;d xksiuh;rk cuk;s j[ksxh vFkkZr mRiknd ds lanHkZ esa fdlh vU; dks xksiuh; lwpuk vFkok 

tkudkjh iznku ugha djsxh rFkk Qkby ds lanHkZ esa Hkh tkudkjh iznku ugha djsxh A 

 

6- fujh{k.k dk dk;Z vkosnd vFkok mlds izfrfuf/k dh mifLFkfr esa iwjk fd;k tk;sxkA 

 

7- izek.khdj.k Lohd̀r djus dh n'kk esa vkosnd dks izek.khdj.k nLrkost miyC/k djk fn;s tk;sxsaA 

 

 vkosnd Lo;a dks fuEufyf[kr ds fy, d`r ladfYir djrk gS  

 

1- vkijsVj tSfod mRiknu ds lEcU/k esa tSfod izek.khdj.k ds ekudksa dk vuqlj.k djsxk A 

 

2- vkijsVj dsoy mrus gh mRikn ij izekf.kr yscy yxk;sxk] ftrus mRikn dk izek.khdj.k ] izek.khdj.k laLFkk 

}kjk Lohd̀r fd;k x;k gSA  
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3- vkijsVj tSfod izek.khdj.k laLFkk }kjk fd;s tkus okys HkkSfrd fujh{k.k ds nkSjku rFkk mRiknu bdkbZ;ksa ij 

dk;Z lEikfnr djus esa lg;ksx djsxk rFkk uewus vkfn ysus esa lg;ksx djsxk ] vkSj fjdkMZ tSls fd dz; fjdkMZ] 

fodz; dk fcy] yscy rFkk iSdsVksa dh fxurh vkSj izpkj lEcU/kh lkexzh] lkexzh dh x.kuk rFkk LokLFk; 

vuqJo.k laca/kh nLrkost miyC/k djk;sxk A 

 

4- izek.khdj.k lfefr dh vis{kk ij vkijsVj ,d ;k ,d ls vf/kd vfrfjDr fujh{k.kksa ds fy, lger gksxkA ;g 

fujh{k.k igpku dh x;h ukau dkuQkjehfVt dks vkijsVj }kjk lgh dj fy;k  x;k gSa ds fy, fd;k tkrk gSA  

 

5- vkijsVj vkSpd fujh{k.kksa dks Lohdkj djsxk A 

 

6- ;fn fdlh izekf.kr mRikn ds ckjs esa vkijsVj ls vkSipkfjd rkSj ij fdUgh }kjk HkjikbZ ekaxh tkrh gS vkSj mls 

mldks nsuk  gS ] ml n'kk esa vkijsVj jftLVMZ esy @HkjikbZ izkfIr jlhn lfgr tSfod izek.khdj.k laLFkk dks 

lwfpr djsxkA  

 

7- vkSipkfjd rkSj ij HkjikbZ ds i'pkr vkijsVj }kjk ftrus lq/kkj lEcU/kh dk;Z fd;s x;s gS ] vkSj ftu frfFk;ksa 

esa fd;s x;s gSa og mldh lwpuk fyf[kr :i ls tSfod izek.khdj.k laLFkk dks nsxkA 

 

vkfVZfdy &3  fo'ys"k.k 

 

1- tSfod izek.khdj.k laLFkk }kjk fo'ys"k.k gsrq uewus vkosnd vFkok mlds izfrfuf/k dh mifLFkfr esa fy, tk;sxsa ] 

rFkk lSEifyax dkMZ ij  vkosnd vFkok mlds izfrfuf/k ds gLrk{kj gksaxsA izfrfuf/k uewus ls rhu uewus cuk;s 

tk;sxsa ftlesa ,d uewuk vkijsVj ds fy, ] ,d uewuk xkMZ lSEiy ds crkSj tSfod izek.khdj.k laLFkk }kjk j[kk 

tk;sxk vkSj ,d uewuk vf/kd`r iz;ksx'kkyk esa Hkst fn;k tk;sxkA uewuksa dks tSls fd vko';drk gks mlds 

vuq:i 'khr n'kkvksa esa j[kk tk;sxkA 

 

2- fdl izdkj ds fo'ys"k.k fd;s tk;sxsa ,dk fu/kkZj.k tSfod izek.khdj.k laLFkk ds fujh{kd }kjk fd;k tk;sxkA 

 

3- ijh{k.kksa dh okLrfod ykxr vkijsVj }kjk ogu dh tk;sxh A 

 

4- ;fn vkijsVj fo'ys’k.k ifj.kkeksa ls larq"V ugha gS ] ml n'kk esa xkMZ lSEiy dks vkijsVj ds vkSipkfjd fuosnu 

ij iqu% fo'ys"k.k gsrq vU; vf/kd`r iz;ksx 'kkyk esa Hkst fn;k tk;sxkA bl izdkj tks ifj.kke izkIr gksxsa mUgsa 

vafre le>k tk;sxkA 

 

vkfVZfdy &4 tSfod izek.khdj.k laLFkk dks Hkqxrku 

 

1- vkijsVj }kjk fuosnu fd;s tkus ij tSfod izek.khdj.k laLFkk mls dqy vuqekfur ykxr ,oa Hkqxrku dh 'krsaZ 

miyC/k djk nsxh A  

 

2- vkijsVj }kjk Hkqxrku gsrq lgefr O;Dr djus ds ckn tSfod izek.khdj.k laLFkk vxzsrj dk;Zokgh djsxh A 
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3- tSfod izek.khdj.k laLFkk rFkk vkijsVj ds e/; vuqcU/k dk uohuhdj.k% vkijsVj }kjk ekaxs tkus ij tSfod 

izek.khdj.k laLFkk vkijsVj dks vuqcU/k ds uohuhdj.k gsrq ns; 'kqYd ls voxr djk nsxh ] rFkk vkijsVj dh 

lgefr i'pkr vuqcU/k dk uohuhdj.k fd;k tk;sxk A 

 

4- vkijsVj }kjk Hkqxrku u djus dh n'kk esa ykbZlsal fujLr dj fn;k tk;sxk] nLrkost ugha Hksts tk;sxsa rFkk 

vuqcU/k fujLr dj fn;k tk;sxkA  

 

5- tSfod izek.khdj.k laLFkk }kjk ekaxs tkus ij vkijsVj dks lEcfU/kr nLrkost laLFkk dks okil djus gksaxsA  

 

6- ;fn O;kikj can vkfn dkj.kksa ls vkijsVj }kjk tSfod izek.khdj.k laLFkk dks fujh{k.k ls iwoZ jftLVMZ esy }kjk 

bl lEcU/k esa lwfpr dj fn;k x;k gS ] rFkk tSfod izek.khdj.k laLFkk }kjk fujh{k.k ugha fd;k x;k gS] ml 

n'kk esa vkijsVj }kjk fujh{k.k dh vuqekfur ykxr dk 25 izfr'kr tSfod izek.khdj.k laLFkk dks ns; gksxkA 

 

vkfVZfdy &5 tSfod izek.khdj.k laLFkk &  uke dks lanfHkZr djuk @ yksxks  dk mi;ksx djuk 

 

1- vkijsVj lEcfU/kr o"kZ ds fy, ykblsal fn;s tkus ds i'pkr gh tSfod izek.khdj.k laLFkk dks lanfHkZr djus ds 

fy, vf/kd̀r gS A  

 

2- lHkh nLrkost ]  yscy]  iSdst ftu ij laLFkk dk uke lanfHkZr fd;k tkuk gS] mu ij laLFkk dk uke lanfHkZr 

djus ls iwoZ laLFkk dk vuqeksnu izkIr djuk vfuok;Z gksxkA 

 

3- laLFkk ds uke dk fdlh Hkh izdkj ls vukf/kd̀r mi;ksx @vFkok nq:i;ksx djus ij mlls gksus okyh {kfr dh 

{kfriwfrZ vkijsVj dks djuh gksxhA 

 

4- tSfod izek.khdj.k laLFkk ds yksxksa dk iz;ksx Hkh mijksDrkuqlkj vf/kd̀r gSA 

 

vkfVZfdy &6 ykblsal dh oS/krk vof/k rFkk lR;kiu izek.ki=ksa dh oS/krk 

 

1- ykblsal tkjh djus @ vFkok uohuhdj.k djus ds fnukad ls ,d o"kZ dh vof/k ds fy, oS/k gksxkA 

 

2- izek.ki= dh oS/krk vof/k mRikn ds thou dky ls gS ] tc rd fd tSfod izek.khdj.k laLFkk }kjk ykblsal 

dks fujLr u dj fn;k tk;s ,oa ykblsal fujLr djus dh izHkkoh frfFk dh ?kks"k.kk dj nh tk;s A 

 

3- tSfod izek.khdj.k laLFkk }kjk funsZf'kr fd;s tkus ij ykblsal /kkjd vius xzkgdksa dks tSfod izek.khdj.k laLFkk 

}kjk ykblsal fujLr djus dh izHkkoh frfFk dh lwpuk nsxk rFkk cktkj ls lacaf/kr mRikn okil ysxk ,oa 

izek.khdj.k laca/kh tks Hkh nLrkost vkfn gksaxs ] mUgas izek.khdj.k laLFkk dks   okil dj nsxk A  

 

4- ;fn  ykblsal @izek.ki= dks fuyfEcr fd;k tkrk gS] rks ml n'kk esa ykblsal /kkjh tSfod izek.khdj.k laLFkk 

dks izek.khdj.k laca/kh nLrkost okil dj nsxk A 
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5- mijksDr of.kZr nkf;Roksa dk fuoZgu u djus ij vFkok tSfod izek.ki= @ykblsal ds nq:i;ksx djus ij 

{kfriwfrZ lEcU/kh dk;Zokgh izkjEHk dh tk;sxh vkSj lacaf/kr Qkby dks ftl ns'k dks mRikn Hkstk x;k gS ml ns'k 

esa Hkst fn;k tk;sxk vkSj vkijsVj ds fo:} ml ns'k esa eqdnek nk;j fd;k tk;sxkA 

 

vkfVZfdy &7 vuqcU/k @uohuhdj.k @fujLr djus lEcU/kh 'krsZa  

 

1- orZeku vuqcU/k ,d dyS.Mj o"kZ ds fy, oS/k gS rFkk vuqcU/k dk uohuhdj.k djus ds i'pkr vkxs dh vof/k 

ds fy, oS/k gksxkA 

 

2- ;fn nksuksa ikfVZ;ksa esa ls dksbZ ,d ikVhZ orZeku vuqcU/k dk uohuhdj.k djuk ugha pkgrh gS rks og nwljh ikVhZ 

dks jftLVMZ esy izkfIr jlhn ds }kjk de ls de orZeku vuqcU/k dh lekfIr ls  3 ekg igys lwfpr dj 

nsxhA 

 

3- orZeku vuqcU/k blls iwoZ fd;s x;s lHkh vuqcU/kksa dks lqijlhM djrk gSA 

 

vkfVZfdy & 8 nkf;Ro 

 

1- tSfod izek.khdj.k laLFkk dk nkf;Ro lhfer gS A  tSfod izek.khdj.k laLFkk dk nkf;Ro bZekunkjh @ cQknkjh 

rFkk rduhdh {kerk ls dk;Z lEikfnr djus dk lcls cf<+;k iz;kl laLFkk }kjk fd;k x;k gS, rd lhfer gSA 

 

2- bl vuqcU/k dk vuqikyu u fd;s tkus ij nwljh ikVhZ dh {kfriwfrZ ,ihMk }kjk fu/kkZfjr ,dzhfMVs'ku fu;eksa ds 

vUrxZr dh tk;sxhA 

 

3- eqdnesa vkfn ];fn dksbZ gks ,gsrq U;k;ky; dk vf/kdkj {ks= mRrj izns'k gh jgsxkA  

 

 

;g vuqcU/k m0iz0 jkT; tSfod izek.khdj.k laLFkk dks vf/kd`r djrk gS fd og fdlh vU; }kjk ekaxs tkus 

ij og mls izekf.kr tSfod mRikn ds lEcU/k esa lwpuk miyC/k djk ns A   gka @ ugha 

 

 

i<k rFkk orZeku vuqcU/k dh iqf"V dh 

 

 

 

vkijsVj ds gLrkk{kj                                                             funs'kd  

                                                               m0iz0 jkT; tSfod izek.khdj.k laLFkk 

 

LFkku                                  fnukad 

 

¼;g vuqcU/k nks izfr;ksa esa rS;kj fd;k tk;sxk½ 

 


